
 ترجمان دانش

 دکتر ترانه خوشه چین

 نبررسی شیوع اختلالات عملکرد جنسی و عوامل موثر در ایجاد آن در زنان و مردان متاهل شهر زنجا عنوان:
 A-11-108-15کد سمات: 

 حدیث جلیل وند                              طرح:  انهمکار

 پرستاری و مامایی دانشکده:

 16/11/1403 تاریخ خاتمه یافته طرح:

 تعیین گروه مخاطب :

 متخصصین سلامت 

 خبر پژوهش

 

 

 

  پیام پژوهش:

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نعوظ و میل جنسی شایع ترین اختلال جنسی مردان و اختلال میل جنسی و برانگیختگی شایع ترین اختلال 

 باشد.اختلال جنسی زنان ساکن زنجان می

 

طیفی  اختلال عملکرد جنسی .باشدرضایت جنسی به معنای احساس خوشایند فرد از هر نوع روابط جنسی می

ان یا کاهش میل ، اختلال نعوظ، فقدتوان به اختلال انزالدر مردان می شود کهاز انواع اختلالات را شامل می

ل جنسی، توان به فقدان یا کاهش میجنسی اشاره نمود. از شایع ترین اختلالات عملکرد جنسی در زنان می

ت عمومی های مهم سلاماختلال عملکرد جنسی، یکی از نگرانی .فقدان ارگاسم اشاره نمود و مقاربت دردناک

دی و اجتماعی شود که بر ابعاد مختلف زندگی از جمله کیفیت زندگی و یا ارتباطات فرردان و زنان محسوب میم

های سیاستگذاری با مشخص شدن میزان شیوع اختلالات جنسی و عوامل موثر بر آنها می توان با باشدتاثیرگذار می

امات موثری در دچار اختلالات عملکرد جنسی، اقدلازم در زمینه مشاوره، آموزش و افزایش آگاهی زنان و مردان 

 زمینه از میان بردن عوامل موثر و در نتیجه کاهش این اختلالات انجام  داد.

 


